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テーマ 誕生石と石言葉について 

昨今の金プラチナ価格相場高騰に伴い、石付きのアクセサリーを持ち込まれるお客

様が増えています。アクセサリーを購入する際に、お客様は宝石に思い入れを持って

購入される方が多いということを踏まえて、今回は「誕生石と石言葉について」を掘

り下げて、お客様への権威付けや、お客様とお品物に寄り添うことで信用・信頼され

る営業マンになることに役立てていただければと思います。 

 

1. 誕生石とは 

各月に割り振られた宝石のことをいい、誕生石にはそれぞれパワーや効果があると古くから言い伝えられており

ます。誕生石を身につけると石の持つパワーが得られ、幸せが訪れる等と信じられております。現在でも自身の

誕生石のアイテムを着用するほか、友人やご家族への贈り物としてとても大切にされています。 

 
2.誕生石のはじまり 
誕生石の起原には諸説あり、定かではありません。しかし有名なものには旧約聖書などに 12 種類の宝石の記載

日本の誕生石は、1958 年にアメリカの宝石商組合が定めた誕生石を基準に、全国宝石卸商協同組合が制定しまし

た。制定から 63 年後の 2021 年 12 月 20 日に改定が行われ、全 29 種類の宝石が登録されております。 

 
3. 誕生石の種類と石言葉一覧 
表の石言葉は一例になります。もっとたくさんの意味がありますので、ぜひ調べてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.お客様に使えるトーク 
例）ダイヤモンドの場合：ダイヤモンドは結婚指輪等のイメージが強いですが、最高クラスの硬さを持つことか
ら守護石としての力も持っています。知らず知らずのうちに〇〇様のことを守ってくれていたのかもしれません
ね。こんな守護神のような大切なお品物をお持ち込みいただいてありがとうございます。 


